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　　摘　要：　目的　探讨ＯｓｉｒｉＸ软件在功能性鼻整形教学及术前评估中的应用。方法　采用医学图像ＯｓｉｒｉＸ软
件处理ＤＩＣＯＭ格式的ＣＴ图片，对鼻部外观、鼻骨、鼻阀、鼻中隔及鼻腔气道等结构进行三维重建，以模拟患者真实
的外形和结构。结果　利用ＯｓｉｒｉＸ软件可以直观、真实地重建患者的鼻外观、鼻骨、鼻阀、鼻中隔和鼻腔气道等结
构。结论　ＯｓｉｒｉＸ可以重建功能性鼻整形所需要了解的结构，在临床教学和术前评估中具有重要作用。
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　　功能性鼻整形涉及的解剖结构精细复杂，包含
有鼻外观、鼻骨、鼻阀、鼻中隔［１］等，每一部分结构

都应在术前得到充分的了解和评估。在功能性鼻整

形的教学中，传统以书本和多媒体为媒介的教学方

式很难全面、多方位的展示各个解剖结构。如何准

确、形象、便捷地在３Ｄ模型中重建上述结构，并与
临床病例相结合，应用在功能性鼻整形的教学和术

前评估中，一直是教学和临床工作中的难点［２］。

ＯｓｉｒｉＸ软件是一款经 ＦＤＡ认证的医学图像软
件，它主要用于医学软件的读取和再处理。图像来

源为专业设备生成的 ＤＩＣＯＭ图像（以及其他文件
格式：ＴＩＦＦ、ＪＰＥＧ、ＰＤＦ、ＡＶＩ、ＭＰＥＧ和 ＱｕｉｃｋＴｉｍｅ
等）。将源图像文件导入 ＯｓｉｒｉＸ软件后，除了可以
进行简单的医学图像读取和阅片，它还可以对图像

进行各种方式的３Ｄ、４Ｄ重建。从而可以将患者２Ｄ
的ＣＴ、ＭＲＩ的图像转换成可随意翻转、透视、截面、
融合的３Ｄ模型［３－４］。

本研究将采用 ＯｓｉｒｉＸ软件，通过导入患者的
ＤＩＣＯＭ影像，来重建功能性鼻整形的相关结构。借
助ＯｓｉｒｉＸ软件对重建患者的鼻外观、鼻骨、鼻阀、鼻
中隔、鼻腔气道等结构的应用，探讨 ＯｓｉｒｉＸ软件在
功能性鼻整形术教学和术前评估中的效果。
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１　材料与方法

原影像ＤＩＣＯＭ格式 ＣＴ图片取自上海交通大
学附属第六人民医院耳鼻咽喉头颈外科的部分功能

性鼻整形患者的影像资料。ＯｓｉｒｉＸ软件来自其官方
网站（ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｏｓｉｒｉｘｖｉｅｗｅｒ．ｃｏｍ／）下载，版本
号 ＯｓｉｒｉＸＬｉｔｅｖ１０．０．２，笔记本电脑采用 ｍａｃＯＳ
１０．１３．６操作系统。

将相关影像学资料导入 ＯｓｉｒｉＸ软件中，通过该
软件的３Ｄ立体渲染（３Ｄｖｏｌｕｍｅｒｅｎｄｅｒｉｎｇ）功能，得到
重建的３Ｄ模型［５］。在该模型中选择点击、拖拽等

功能，然后选择合适的视角来重建和观察相关结构，

包括鼻外形、鼻骨、鼻阀、鼻中隔和气道等。

２　结果

２．１　重建鼻外观
通过ＯｓｉｒｉＸ软件的软组织重建功能，可以客观

地记录和重现患者的鼻外形特征（图１、２）。该软件
重建人像的精细程度直接与 ＣＴ扫描层间距有关。
扫描的层间距越小，可以用于合成的图像层面越多，

患者外形的还原程度越好。我们采用 ＣＴ扫描的层
间距为０．６２ｍｍ，经重建后与患者术前原图像对比，
效果良好。

２．２　重建骨结构
通过调整参数，可以利用 ＯｓｉｒｉＸ软件重建患者

的骨性结构［６］，以反映鼻骨、上颌骨的形态。并可

以随意调整角度、大小来进一步观察评估畸形情况

（图３）。
２．３　重建鼻阀区域

３Ｄ模型生成后，调整至鼻阀水平面，获得鼻阀
的截面模型，可以直观地观察和比较鼻阀以及其角

度的大小（图４）。
２．４　重建鼻腔气道

通过建立３Ｄ模型，可以重建鼻腔气道，从而直观
反映气道的大小以及评估气道的通畅状况［７］（图５）。
２．５　重建鼻中隔

鼻中隔位于鼻腔内部，传统方法无法独立重建

鼻中隔模型。ＯｓｉｒｉＸ软件中可通过 ＲＯＩ（ＲｅｇｉｏｎＯｆ
Ｉｎｔｅｒｅｓｔ）模块，在 ＣＴ中逐层标记出鼻中隔，并利用
ＲＯＩ模块的体积重建功能，重建患者的鼻中隔模型，
可以从各方面观察鼻中隔（图６）。

２．６　模拟鼻内镜检查效果
ＯｓｉｒｉＸ软件内置的内镜模式，可以模拟鼻内镜，

在直视下观察鼻腔结构［８－９］（图７、８）。

３　讨论

本研究利用 ＯｓｉｒｉＸ软件，对鼻部外观、鼻骨、鼻
阀、鼻中隔、鼻腔气道等结构进行三维重建，具有较

强的直观性，有助于术前评估、疗效比较、临床资料

记录以及临床教学等。

３．１　ＯｓｉｒｉＸ软件优点
①操作方便。只需 ｍａｃＯＳ或 ｉＯＳ设备和相应

的影像学数据即可，可随时、随地使用；软件可直接

生成３Ｄ模型，无需复杂的设置，上手容易［１０］；②可
以形象、准确地重建和记录患者的鼻外形以及结构。

一方面ＯｓｉｒｉＸ软件能够客观地重建和记录患者的
鼻外观，排除因视角或光线因素造成的鼻外形记录

差异，为术前准备和术后疗效评估提供客观依据；另

一方面，还可以立体地显示鼻骨、鼻阀、鼻中隔、鼻腔

气道等结构，为手术和教学提供解剖模型；③互动性
好。传统的教学方式是通过书本和多媒体等单方面

传授知识。教学方式较为单一、枯燥。利用该软件，

学生可以随时调阅各种类型的患者图像，自行研究

或与教师交流学习，提高学生的兴趣和学习效

率［１１］。

３．２　应用ＯｓｉｒｉＸ软件的要点和技巧
①图像源应尽可能薄层，才能尽可能准确地重

建患者鼻的解剖结构、还原尽可能多的细节；②对于
不同鼻整形结构的特点，需要采用不同的配色方案，

才能既不混淆各个结构，也能将目标结构突出、清晰

显示。

３．３　ＯｓｉｒｉＸ软件的不足
①在鼻中隔重建方面，因为鼻中隔范围是通过

人为圈定的，因此不同的圈定重建会存在误差。为

此，可以通过将ＲＯＩ区域外的像素值调整为最暗值
（－３０２４ＨＵ），再使用软件自动捕捉图像内像素值
＞０的部分，并生成新的 ＲＯＩ（图９），以减少误差；
②由于该软件的成像原理是利用密度的差别来区分
各种组织和染色，对于密度区别不大的皮肤、软骨

膜、软骨、黏膜等组织，该软件在 ＣＴ成像上面尚不
能够明显的区分出。因此，在有些情况下，无法利用

配色将皮肤、软骨膜、软骨、黏膜等组织区分开，我们

也在进一步探索相应的方法。

·５１１·



中国耳鼻咽喉颅底外科杂志 第２５卷　

图１　正常鼻外观　１ａ：正面；１ｂ：侧面；１ｃ：底面；１ｄ：斜面；１ｅ：俯面　　图２　软骨歪鼻和鞍鼻畸形外观　２ａ：软骨歪鼻
正面；２ｂ：软骨歪鼻俯面；２ｃ：鞍鼻侧面，箭头所示为鞍鼻部位　　图３　左侧鼻骨和上颌骨额突骨折重建　３ａ：正面；３ｂ：
俯面　　图４　不同类型的鼻阀　４ａ：正常外鼻阀；４ｂ：鼻中隔右偏，双侧内鼻阀区域通畅；４ｃ：内鼻阀狭窄（：为左侧内鼻
阀；△：为右侧内鼻阀）

图５　鼻腔气道重建：箭头示左侧鼻腔通道上部，明显小于右侧，患者主诉左侧鼻腔堵塞　　图６　重建鼻中隔　６ａ：标记鼻
中隔区域；６ｂ：重建鼻中隔面；６ｃ：显示偏曲部位　　图７　模拟内镜观察左侧内鼻阀狭窄　７ａ：水平位；７ｂ：矢状位；７ｃ：模
拟内镜（Ｓ：鼻中隔；Ｌ：鼻阈；：内鼻阀）　　图８　模拟内镜观察右侧正常内鼻阀　８ａ：水平位；８ｂ：矢状位；８ｃ：模拟内镜
（Ｓ：鼻中隔；Ｌ：鼻阈；：内鼻阀）　　图９　人工裁取和软件裁取对比　绿线为人工标记生成的区域，绿色区块为软件捕捉
的区域，可以看到两者之间存在部分误差

　　综上所述，ＯｓｉｒｉＸ软件在功能性鼻整形教学和
术前评估中有着显著的优势。不仅可以帮助医生完

善术前评估，还能让学生更加高效、自主地学习。相

信随着技术的发展和普及，ＯｓｉｒｉＸ等软件在耳鼻喉
科中的应用会越来越广泛和深入。
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·消息·

《中国耳鼻咽喉颅底外科杂志》实行优质论文网上优先数字出版

　　为进一步提高期刊学术质量，缩短出刊周期，及时有效地传播优秀学术成果，提高作者学术成果的认可、
传播和利用价值，作者可尽快发表成果，争取成果首发权，也为广大学者提供良好的文献查阅条件，我刊己加

入“中国知网”学术期刊优先数字出版平台。并于２０１４年５月开始对优质稿件实行优先数字出版。
优先出版是数字化出版的一种创新与革命，凡已达到本刊正式出版水平的论文，在正式按期次成册印刷

出版前，均可在“中国知网”学术期刊以单篇论文为单位、以ＰＤＦ文档的形式在线优先发表。优先出版通常
比印刷出版提前几周或几个月。作者所投本刊论文在通过外审、定稿及编辑加工后，能够第一时间在“中国

知网”上发表。

如果作者同意所投本刊的论文于期刊印刷出版前在中国学术期刊（光盘版）电子杂志社主办的“中国知

网”上进行优先数字出版，并许可“中国知网”在全球范围内使用该文的信息网络传播权，作者可在本刊远程

投稿系统“作者投稿查稿”中下载“中国知网”优先出版授权书，签字后寄回。优先数字出版期刊的名称与印

刷版期刊相同，其编辑单位是期刊编辑部。论文的网上优先数字出版由编辑部完成。

·７１１·




